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WEET JIJ WAAR JE TERECHT 
KUNT ALS JE ERGENS MEE ZIT?

VOOR MEER INFORMATIE
WWW.NKBV.NL/VSO

Lukt het jou om de situatie 
te bespreken met diegene 
die voor jou ongewenst 
gedrag vertoont?

Kan je de situatie 
bespreken met iemand 
die je vertrouwt zoals 
een mede-klimmer 
of kaderlid? 

Heeft jouw 
vereniging een 
Vertrouwens-
contactpersoon 
(VCP)?

Je kan terecht bij 
het bestuur van jouw 
vereniging. Zij kunnen 
opvolging geven aan 
jouw verhaal.

Meld je het liever niet bij 
het bestuur? Dan kan je 
ook bij het meldpunt 
van de NKBV terecht.

Meld je het liever buiten 
de NKBV? Dat kan bij het 
CVSN. Het CVSN is een 
onafhankelijk meldpunt 
voor de sport.

Is het opgelost? 
Geniet samen van 
onze mooie sport

Bespreek de situatie 
met de VCP. De VCP 
luistert naar jouw 
verhaal en kan jou 
informeren over de 
mogelijkheden die er 
zijn om verdere 
stappen te zetten.

Soms is zo'n gesprek al 
de oplossing of kan het 
helpen met het vervolg.

Spreek de persoon 
aan op het gedrag. 
Is de situatie 
verbeterd?

MELDPLICHT
Wanneer je als kaderlid 
een vermoeden hebt van 
seksuele intimidatie, 
doping of matchfixing ben 
je verplicht dit te melden. 
Dit doe je bij het bestuur 
van jouw vereniging, de 
NKBV of het Centrum 
Veilige sport Nederland.

WAT WORDT ER MET MIJN 
MELDING GEDAAN?
Bij het meldpunt van de NKBV 
en CVSN kan je terecht om een 
melding te doen van vermeend 
grensoverschrijdend gedrag 
en/of integriteitsschendingen. 
De medewerker van het 
meldpunt zal naar je verhaal 
luisteren en samen met jou 
bespreken wat de passende 
opvolging van jouw melding 
kan zijn, bijvoorbeeld iemand 
aanspreken, bemiddelen 
of een (tuchtrechtelijk) 
onderzoek laten uitvoeren. 

Blijf niet zitten 
met een vervelend 
gevoel, praat erover.

KIES ZELF WAAR JE 
JE GOED BIJ VOELT.

Ben je onder de 18 jaar? 
Betrek een volwassene.

Bij mogelijk strafbare 
feiten ga je rechtstreeks 
naar de politie.

Geniet samen van 
onze mooie sport.


